
 
 
 
 
 לבחירה :תפריט חלבי    

 עמדת לחמים :

 .לבחירה  מיני לחמניות ומטבלים לחמי שיאור

 מיטבל עגבניות מיובשות ובזיליקום 

 וירוקים  זיתים שחורים מיקס   

 מיטבל פסטו ירוק ופילפלים.

 מיטבל גבינת שמנת ,צילי אדום ,שום ,ועשבי תיבול.

 טחינה הר ברכה משומשום מלא .

 

 :סוגים 3 קישים לבחירה

 ירקות קלויים עשבי תיבול ושמנת  קיש 

 קיש פיטריות יער שמנת ופרמזן

 קיש במילוי ריבת בצל וגבינות 

 וגבינת סנט מור . םבזיליקושרי שום לימון  צ'אטני ריבת עגבניות קיש 

 . עיזים  פטהקלויים קיש פלפלים 

 מאפים לבחירה 

 לבחירה  1סוג  עמדת מאפים :

 מאפה פיצה  בצק עלים מנגולד ,קשקבל ,גבינת פטה וזיתים.

 בלקני .מאפה פילו תרד וגבינות 

 מקלות פוקאצ'ה ופרמזן .

 בלווי גבינות מאפי פוקאצ'ה וירקות אנטיפסי

 

 :סוגים-לבחירה כ נוספות מנות 

 חציל  קרפצ'יו   קרם יוגורט שמן זית עשבי תיבול.

 חומוס גרגירים שמן זית לימון כבוש וטחינה הר ברכה . מסאבחה



 
 
 
 

 :סוגים  4לבחירה סלטים

מלא ,רוקט ,צימוקי אוכמניות ,עשבי תיבול ירוקים,שרי,,עגבניות מיובשות  סלט קינואה 
 קשיו  ,בשמן זית ולימון .

סלט אסייאתי ג'וליין ירקות גזר.בצל סגול,נבטים,פלפלים,קולורבי,צנונית,שרי,בוינגרט 
 יוזו יפני דבש סויה ושמן שומשום.

 שיפודי מיני קפרזה ,עגבנית שרי ,בזיליקום ,ופסטו.

 סלט סומטאם תאי פאפיאה ירוקה ,שום,לוביה ירוקה ,שרי ,צ'לי אדום, בוינגרט נאם פלא

סלט עשבי תיבול ירוק וחמוציות . כוסברה ,סלרי,בצל ירוק,פיטרוזיליה 
 מון ושמן זית.,אורגולה,שמיר,ראשד,בזיליקום מיץ לי

 סלט תרד חי אגסים,פקאן מסוכר,בצל סגול,גבינת רוקפור וינגרט שמן זית לימון .

 סלט פסטה פנה קר גבינות ועשבי תיבול .

,סלרי עשבי תיבול ,ו,בצל סגול ,בולגרית וינגרט שמן  אפוי  סלט עדשים שחורות ,סלק
 \זית לימון.

 פיסטוק וסלסה ורדה ירוקה . פילה דג סלמון בקראס

 לבחירה  1פסטות :

 עגבניות נאפוליטנה ,בזיליקום פרמזן ושמן זית.פומאדורו  פסטה פנה ברוטב 

 .ונגיעות מחית כמהין וטב שמנת פיטריות יער בר  פטוצ'יני

 רביולי פרומאג'י  גבינות ברוטב אלפרדו פרמזן .

 .  במגוון טעמיםמוס וקינוחי כוסות  מרהיבים קינוחי קינוחים : מבחר בר 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 סלטים:

: טונה ,ביצה ,זיתי קלמטה ,סלט עלי בייבי ,מלפפון ,בצל סגול. בוינגרט סלט ניסואז 
 בלסמי ושמן זית  .

ירוקים,שרי,,עגבניות מיובשות סלט קוסקוס מלא ,רוקט ,צימוקי אוכמניות ,עשבי תיבול 
 קשיו  ,בשמן זית ולימון .

סלט אסייתי :ג'וליין ירקות  גזר ,מלפפון ,עגבניות שרי ,צנונוית ,גמבה ,עלי בייבי ,בצל 
 סגול ובוינגרט יוזו  יפני .

 ר עוגיות ,פוטיפורים   במגוון טעמים.קינוחים : מבח

 

 



 
 
 
 
 

  

 

 


